
Comment réaliser une 
excellente vidéo pour Bitrix24 ?

Votre vidéo devrait comporter deux parties principales �

� Partie 1 (où vous êtes assis ou debout devant la caméra et 
répondez à des questions sur votre entreprise�

� Partie 2 (dans laquelle vous filmez les membres de votre 
équipe dans leurs activités quotidiennes au bureau)

Filmez cette partie avec la caméra en mode normal (1x), en la 
positionnant verticalement. Placez la caméra devant vous et 
filmez à partir de la taille. Vous pouvez vous tenir debout ou 
assis, selon ce qui vous convient le mieux. Assurez-vous 
simplement d'être au centre du cadre, pas trop loin de la 
caméra.

Partie 1



Répondez à chaque question ci-dessous en 2 ou 3 phrases. 
Parlez d'une voix calme et amicale, avec un peu d'optimisme, de 
confiance et de légèreté. Il ne s'agit pas d'une pièce de théâtre, 
gardez le contrôle de vos émotions.


N'essayez pas de répéter les réponses mot pour mot à partir du 
papier ou de l'écran. Parlez plutôt naturellement, comme si vous 
racontiez une histoire à votre ami. Après chaque question, faites 
une courte pause et reprenez votre souffle avant de répondre à 
la question suivante.


Au début de chaque réponse, répétez la question pour qu'elle 
ressemble à ceci : « Quels défis avons-nous dû relever ? Eh bien, 
le plus grand défi était... ». Nous ajouterons les questions au 
format texte pendant le processus d'édition.

� D'où venez-vous et que fait votre entreprise �

� Comment est née l'idée de votre entreprise �

� Quels défis avez-vous dû relever �

� Comment la solution Bitrix24 a-t-elle aidé votre entreprise �

� Quels conseils donneriez-vous à ceux qui démarrent leur 
entreprise ?

Questions pour la Partie 1 :



Partie 2

Filmez quelques vidéos courtes qui montrent votre bureau et 
votre équipe dans leurs tâches quotidiennes. Veillez à ce que 
votre logo apparaisse également dans la vidéo.Il n'y a pas de 
scénario unique pour cette partie - filmez ce qui vous semble le 
plus représentatif du travail, de l'activité et de l'environnement.


Contrairement à la première partie, il ne devrait pas y avoir de 
prises de vue statiques ici. Assurez-vous que la caméra se 
déplace (mais pas à un rythme effréné) pour montrer les 
merveilleux collaborateurs au sein de vos bureaux. Le ton 
général de la vidéo doit être lumineux, vibrant et positif.


En ce qui concerne la prise de vue elle-même, utilisez la caméra 
de votre smartphone. Tenez-la immobile, ne la secouez pas, 
assurez-vous que la pièce est bien éclairée et vous vous en 
sortirez très bien. Vous voulez essayer quelque chose 
d'inhabituel comme la prise de vue au ralenti ? Bien sûr, 
pourquoi pas. Essayez tout ce qui peut rendre votre vidéo plus 
attrayante. Assurez-vous simplement de filmer suffisamment 
de contenu pour que nous puissions choisir les meilleurs 
morceaux.



Conseils de prise de vue
Vu nous ne réalisons pas un film à succès, une simple caméra 
de smartphone devrait suffire. Vous pouvez utiliser l'iPhone 11 ou 
des modèles ultérieurs (ou des smartphones Android 
comparables), mais nous avons une remarque importante à 
faire : tout doit être tourné en mode VERTICAL. Alors tenez votre 
téléphone verticalement et tout ira bien.

Accédez aux paramètres de votre iPhone => Caméra => 
Enregistrer une vidéo. Sélectionnez le format 4K à 25 fps (PAL) 
(vous devrez peut-être activer le bouton Afficher les formats PAL 
sur la même page). Pour les smartphones Android, choisissez 
entre le format 4K 25 fps (si disponible), 1080 (Full HD) 50 fps ou 
1080 (Full HD) 25 fps. Voir les captures d'écran 1 et 2 ci-dessous.

Étape 1. Configuration de la caméra



Ouvrez la caméra de votre smartphone, vérifiez les réglages 
(voir capture d'écran 3) et appuyez sur le bouton Enregistrer. Si 
vous vous sentez suffisamment sûr de vous, vous pouvez 
essayer certains modes de prise de vue avancés comme 
CINÉMA (sur iPhone), assurez-vous simplement de configurer le 
diaphragme sur 4,5 (voir les captures d'écran 4 et 5).

Choisissez une pièce bien éclairée et calme afin qu'il n'y ait pas 
de bruit. Montez le téléphone verticalement sur un trépied et 
demandez à quelqu'un de vous aider à filmer. Ne vous tenez pas 
à côté de la fenêtre, tenez-vous plutôt (ou asseyez-vous) contre 
le mur (mais pas trop près) avec une fenêtre à droite/gauche. 
Rappelez-vous : pour cette partie, vous avez besoin d'une prise 
de vue statique, de sorte que la caméra doit être fixée en place 
en permanence.

Étape 2. Préparation de la prise de vue

Étape 3. Préparation de la pièce



Une fois le tournage terminé, vous devez nous envoyer les 
vidéos filmées. Voici comment procéder �

�� Téléchargez votre vidéo sur un espace de stockage en 
nuage (Google Drive, Dropbox) ou sur YouTub�

�� Remplissez le formulaire sur notre page de renvoi et insérez 
le lien vers votre vidé�

�� Envoyez le formulaire

Étape 4. Envoi du contenu filmé


